Observables en « Agir, s’exprimer et comprendre à travers l’activité physique » à l’école maternelle

	Ce que l’on attend en fin de cycle 1
	Ce que l’on observe
	Situations
	Supports datés pour le carnet de suivi

	Courir, sauter, lancer de différentes façons dans des espaces et avec des matériels variés, dans un but précis.
	L’enfant explore différents modes de déplacements : marche, saut, course
	Déplacements des animaux

Déplacements sur support musical


	Compétence validée :

- Rédigée par l’adulte

(sous la dictée ou non de l’enfant).

- Illustrée  par une photographie de la situation, de la production, et/ou de l’élève.

- Illustrée par la production de l’élève.

- Annotée par l’adulte pour pointer les réussites

(exemple : photocopie du poème dans lequel l’adulte pointe les changements de ton de l’enfant…).  



	
	L’enfant explore différentes vitesses dans des espaces de plus en plus grands
	Courir à différents rythmes avec des repères sonores ou visuels
	

	
	L'enfant enchaîne des déplacements avec une intention précise
	Jeux à règles
	

	
	L’enfant découvre par l’action les caractéristiques d’objets manipulables pour explorer leurs possibilités d’utilisation. 
	Découverte du matériel par différents jeux de transport et ateliers de manipulation 
	

	
	L’enfant donne des trajectoires variées à des projectiles de tailles, de formes ou de   poids différents afin d’atteindre un but précis.


	Ateliers de lancers avec contraintes variées (matériel, obstacle, cible...) 
	

	
	L’enfant saute, court ou lance avec une intention (loin, haut, par évitement d’obstacles)
	Ateliers athlétiques
	

	
	L’enfant anticipe des trajectoires en courant, lançant, sautant
	Jeux collectifs à 2 rôles (attaquant, défenseur)
	

	Ajuster et enchaîner ses actions et ses déplacements en fonction d’obstacles ou de la trajectoire d’objets sur lesquels agir.
	L’enfant découvre différents aménagements avec ou sans obstacles
	Parcours d’équilibration, d’actions motrices

Ateliers gymniques


	

	
	L’enfant découvre différents aménagements sur des engins 
	Parcours dans la cour avec échasses, planches, tricycles...
	

	
	L’enfant explore des actions motrices variées de plus en plus maîtrisées dans des espaces plus importants
	Jeux collectifs type « château de Radégou » 
	

	Se déplacer avec aisance dans des environnements variés naturels ou aménagés.
	L'enfant prend plaisir à s’engager corporellement dans un espace aménagé et le parcourir pour y découvrir ses propres possibles
	Jeux d’orientation 

Natation

Escalade
	

	
	L’enfant affine ses réponses motrices pour s’adapter aux contraintes posées par l’aménagement du milieu
	
	

	Construire et conserver une séquence d’actions et de déplacements, avec d’autres partenaires, avec ou sans support musical.
	L’enfant explore différentes actions motrices, différents mouvements et déplacements
	
	- Photos de l’atelier ou de l’élève

- Dessin de l’élève

- Phrase rédigée de l’enseignant ou dictée par l’élève

- Contrat à remplir avec autoévaluation

	
	L’enfant découvre à partir d’inducteurs variés (objets, espaces, musiques, consignes…) des actions motrices globales et explore ses possibilités corporelles.
	
	

	
	L’enfant construit et mémorise un enchaînement d’actions
	
	

	Coordonner ses gestes et ses déplacements avec ceux des autres, lors de rondes et jeux chantés.


	L’enfant prend plaisir à s’engager corporellement dans le mouvement dansé.
	Rondes d’imitation type « c’est Gugus... »

Jeux chantés type « promenons-nous dans les bois... »
	

	
	L’enfant adapte ses possibilités corporelles dans l’espace et le temps.
	
	

	Coopérer, exercer des rôles différents complémentaires, s’opposer, élaborer des stratégies pour viser un but ou un effet commun.
	L’enfant  accepte les premières règles communes pour atteindre un effet commun, en vivant des actions en parallèle, sans réelle coordination avec ses partenaires
	Jeux de transports
	

	
	L’enfant reconnaît son appartenance à un groupe
	Jeux avec équipes
	

	
	L’enfant identifie les différents rôles pour instaurer les premières collaborations afin d’atteindre un but donné.
	Jeux d’opposition avec attaquants et défenseurs 

Jeux collectifs avec répartition des rôles (arbitres, observateurs)
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